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PONIEDZIALEK

Rosot z makaronem i Swiezg natka pietruszki

Sakiewki ze schabu z pieczarkami , ziemniaki , buraczki zasmazane

Gulasz wotowy , kasza gryczana , buraczki zasmazane

Antrykot z kurczaka zapiekany z ananasem , ziemniaki , buraczki zasmazane
WTOREK

Krem z pomidorow z bazylig i grzankami

Wieprzowina w sosie curry , ryz , suréwka colestaw

Poledwiczki z kurczaka w sosie barbecue, ziemniaki zapiekane , suréwka colestaw
Pierogi ze szpinakiem i serem feta , suréwka colestaw

SRODA

Zupa fasolowa

Cordon Bleu z szynkg i serem , ziemniaki z wody, suréwka z marchewki i jabtka
Zrazy po polsku w sosie wlasnym , ziemniaki z wody , surowka z marchewki i jabtka
Racuszki z cukinii z sosem pieczarkowym , surowka z marchewki

CZWARTEK

Zupa barszcz biaty

Gotgbki w sosie pomidorowym, puree ziemniaczane , marchewka z groszkiem
Indyk w sosie serowym z sera gorgonzola , puree ziemniaczane , marchewka z groszkiem
Baktazan faszerowany i zapiekany z pomidorami, ryz

PIATEK

Zupa ogorkowa

Ryba w ciescie z sosem cytrynowym , kasza kuskus, surowka z kapusty kiszonej
Kurczak Ala Gyros , kasza kuskus , sos czosnkowy , suréwka z kapusty kiszonej
Kotlet schabowy , ziemniaki , surdwka z kapusty kiszonej



